
 

CASA PAIRAL 
 
 

« -Tu fais quoi pour Noël ? », « -Je prends deux 

kilos. », in Ensemble c’est tout d’Anna Gavalda, 

éd. Le Dilettante, Paris, 2004 
 

Ou quand un certain Tió vous gâte… 
 

 

 
 

Ce Tió généreux, c’est le Tió de Nadal (traduit par 

bûche de Noël).  

C’est une figure 

traditionnelle de 

Noël à Perpignan 

et dans toute la 

Catalogne. 
 

Tió de Nadal  

devant le Musée Casa 

Pairal à Perpignan, 

décembre 2018.  

Photo © S.Miquel pour 

la Ville de Perpignan 
 

A l’origine, on choisit la plus belle bûche, car à 

travers elle, on célèbre l’arbre, celui-ci servant à 

construire, chauffer, nourrir… Cette bûche est 

ensuite personnifiée avec un visage peint sur 

l’une de ses tranches, des pattes, mais aussi 

coiffée d’une barretina et recouverte d’une 

couverture. 
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Musée 

Objet 

https://dicocitations.lemonde.fr/citation_auteur_ajout/107218.php
https://www.babelio.com/editeur/1023/Le-Dilettante


Traditionnellement, à partir du jour de 

l’Immaculée Conception, le 8 décembre, on 

offre chaque jour au Tió de Nadal quelque chose 

à manger (gâteaux, fruits secs, tourons, …). Ce 

rituel symbolise le vœu d’entretenir l’abondance 

et la cohésion familiale.  
 

Tourons catalans, 

fabriqués en Catalogne 

Nord, à partir 

d’amandes marcona.  

Photo service des 

publics © Ville de 

Perpignan) 

 

 
 

 

Enfin vient la veille de Noël. On lui donne alors des 

coups de bâton et, à l’aide d’une comptine 

traditionnelle, on somme le Tió d’expulser des 

friandises : 

Au dernier « Caga, Tió! », le Tió est frappé plus 

fort : quelqu'un met alors sa main sous la 

couverture et, sans la soulever, prend un 

cadeau. Puis, à nouveau, on reprend la 

comptine.  

Quand il n'y a plus 

aucune friandise, le 

Caga Tió donne un 

hareng salé, une 

gousse d'ail, un 

oignon, ou bien il 

« pisse » … : du 

champagne ! 

 
Tió de Nadal à Perpignan, 

décembre 2018.  

Photo © service de la 

culture catalane, Ville de 

Perpignan 

 

 

« Caga, Tió / Chie, Tió 

Tió de Nadal / Tió de Noël 

no caguis arengades / ne chie pas des harengs 

que són salades / qui sont salés 

caga torrons / chie des tourons 

que són mes bons / qui sont meilleurs  »  

 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Hareng
https://fr.wikipedia.org/wiki/Ail_cultiv%C3%A9
https://fr.wikipedia.org/wiki/Oignon


Une fois tous les petits présents 

partagés, le Tió de Nadal est mis à 

brûler dans la cheminée, chauffant 

chaque membre de la famille, 

chassant ce qui se tapit dans 

l’ombre et apportant sa lumière.  

À l’origine, la bûche brûle de la fête de Noël, le 

25 décembre au 6 janvier, jour où les Rois Mages 

portent leurs beaux cadeaux.  

Le Tió de Nadal est ensuite placé dans un coin 

de la maison, les 

cendres épandues 

afin d’apporter 

protection et fertilité 

aux habitants, au 

bétail et aux 

récoltes.  

Reconstitution d’une 

cuisine catalane au 

Musée Casa Pairal. Photo 

© Casa Pairal, Ville de 

Perpignan 

 

 

Pour aller plus loin :  

 

Tió de Nadal à Perpignan, 

décembre 2019. 

Photo © service de la culture 

catalane, Ville de Perpignan 

 
 

 

 
 

Cette année, 

un Caga Tió géant 

se tiendra le samedi 
18 décembre à 

15h30,  
en plein air, sur la 

place de la Loge 

 à Perpignan,  

avec la Companyia 

Roger Canals. 

 
 



 
 

 

Casa Pairal 

Le Castillet, Place de Verdun 

66000 Perpignan 

Téléphone : 00.33.(0)4.68.35.42.05 

 
 

Retrouvez le Musée sur le site de la Ville : 

Casa Pairal | Perpignan la rayonnante (mairie-

perpignan.fr) 
 

 

 

Des observations ? Contactez-nous : 

Service des Publics des Musées de Perpignan  

musees-mediation@maire-perpignan.com 

Tél. 00.33.(0)4.68.66.24.66 
 

 

 

https://www.mairie-perpignan.fr/culture-patrimoine/culture/musees/casa-pairal
https://www.mairie-perpignan.fr/culture-patrimoine/culture/musees/casa-pairal
mailto:musees-mediation@maire-perpignan.com

