
 

 

Parc Sant Vicens 

Visite guidée avec activités cycles 1,2 et 3 

Thème de la visite : 

Explorer la biodiversité et sensibiliser au développement durable 

La visite du parc de Sant Vicens permet de sensibiliser les plus jeunes au développement durable et à la 
biodiversité en ville.  

Situé à la lisière entre la ville de Perpignan et celle de Cabestany, le parc Saint Vicens, d’une surface de 10ha, est le 
fruit de deux approches conjointes, hydraulique et paysagère, relevant respectivement de Perpignan Méditerranée 
Communauté d’Agglomération (PMCA) et de la ville de Perpignan. Le parc Sant Vicens est un projet de longue 
haleine : ce lieu, anciennement cultivé de vergers irrigués, a été progressivement approprié par les riverains, les 
écoles et les associations de protection de l’environnement.  

Situé en zone inondable, le parc a été conçu dans l’optique de maîtriser le ruissellement des eaux pluviales du 
quartier et de gérer leur excédent lors de fortes précipitations. Parallèlement, cet aménagement hydraulique a été 
pensé dans un esprit d’espace naturel permettant un lien entre les quartiers grâce à la mise en valeur des 
cheminements piétons qui le traversent.  

Plusieurs espaces naturels forment le parc : les platanes taillés en plateau forment un grand mail en entrée côté ville 
dense. Les roseaux, tamaris et grandes herbes sur les berges en eau créent un abri aux canards et aux poissons qui 
fraient dans le bassin. Les bosquets d’érables, d’aulnes, de frênes, puis de peupliers et trembles, plus bas, créent 
l’ombre de la grande prairie inondable. Le jardin des feuillages, moins inondable, rafraîchi par la brumisation, 
propose une promenade ombragée dans une ambiance luxuriante et dépaysante pour les heures les plus chaudes de 
la journée. Les graminées, de tailles et de couleurs graduées, nappent les belvédères en terre issu du creusement 
des bassins, point d’appel depuis les entrées principales du parc. Les limites du parc sont épaissies d’une strate 
arbustive variée qui dessine un écrin et un filtre qualitatif avec les quartiers alentour. 

Dans cet écrin de verdure vivent de nombreuses espèces animales : la piéride (papillon), l’anax empereur (libellule), 
le lézard catalan, l’émyde lépreuse (tortue), la rainette méridionale, le pigeon ramier, le colvert, le ragondin et le 
verdier d’Europe. Les traces de pattes ou les silhouettes des insectes sont incrustées dans les allées en béton du 
parc. Ainsi les enfants peuvent reconnaitre les différents habitants du parc. 

 

Tarifs : gratuit pour les établissements scolaires de la ville de Perpignan / 80 euros par classe pour les 
établissements hors de la ville 
Niveau : Cycles 1, 2 et 3 
Classes de maternelles petites, moyennes et grandes sections 
Durée : 2h00 

 



 

Cycle 1 /Classes de maternelle de la petite à la grande section 

Le programme de l'école maternelle organise les enseignements en cinq domaines d'apprentissage 

 Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions 

 Agir, s’exprimer, comprendre à travers l’activité physique 

 Agir, s’exprimer, comprendre à travers les activités artistiques 

 Construire les premiers outils pour structurer sa pensée 

 Explorer le monde 

La visite du parc de Sant Vicens s’inscrit dans les 5 domaines d’apprentissage. 

 

Cycles 2 et 3 : thème « Questionner le monde, questionner l’espace » 

Compétences mises en œuvres : 

 Se repérer dans son environnement proche 
 Se repérer, se déplacer 
 Découvrir le quartier, la ville, ses principaux espaces 

Démarches et activités : 

 Parcours de découverte et d’orientation 
 Utilisation de photographies, de plans et de cartes  

 

Déroulé de la visite et des ateliers: 1H 30  

 

La visite et les activités sont adaptées à l’âge des élèves. La classe peut être divisée en petits groupes 
avec des temps et une rotation dans les activités qui peut varier selon le nombre d’enfants en visite. 

Visite commentée du parc : le guide utilise des plans et/ou des cartes pour travailler à la demande de 
l’enseignant les compétences de repérage. Pour les plus petits la visite est adaptée à l’âge des élèves. (45’ 
environ). 

Deux ateliers au choix : 35’ à 45’ chacun 

- Un atelier découverte photographique. A partir d’un jeu de photographies plastifiées 
représentant des animaux, des végétaux et des lieux du parc, les enfants aidés par le guide et 
les adultes accompagnateurs, partent à la recherche des différents éléments photographiés 
dans le parc. 
 

- Un atelier empreintes au sol. Des photographies d’empreintes et une fiche sur chaque animal 
sont proposées aux enfants. Les enfants partent à la découverte des empreintes au sol, puis, 
avec la guide, un jeu de questions-réponses se met en place permettant d’en apprendre 
davantage sur les animaux du parc. 

 

 

 

Informations et réservations : Animation du patrimoine, Service Educatif 

Marie Pierre Perarnau 04 68 62 38 84 

animationdupatrimoine@mairie-perpignan.com 

mailto:animationdupatrimoine@mairie-perpignan.com

